De : Juliette Mongellaz <juliette @morgan-rp.com>
Objet : CP 30e HOKA LES TEMPLIERS 2024 : deux podiums internationaux sur le Grand Trail
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30E EDITION D'HOKA LES TEMPLIERS :

THOMAS CARDIN (FR) ET CAITLIN FIELDER
(NZ) REMPORTENT LE GRAND TRAIL DES

TEMPLIERS

CE DIMANCHE MATIN SE DEROULAIT LEPREUVE REINE DES TEMPLIERS : LE GRAND
TRAIL DES TEMPLIERS, QUI REUNISSAIT 2 350 COUREURS DONT UN PLATEAU
INTERNATIONAL D’ELITES DE TRES HAUT NIVEAU
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Départ Grand Trail ©Greg Alric
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Ce dimanche 20 octobre marquait le dernier jour des festivités des Templiers, monument
du trail, 13 ou tout a commencé. Durant les 4 jours d'HOKA LES TEMPLIERS, 13 000
compétiteurs ont parcouru les sentiers escarpés des Causses, cheminant entre gorges et
citadelles. 14 courses pour tous, des enfants aux seniors, hommes et femmes. Diversité et


https://www.dropbox.com/scl/fo/4kx85io4rs7dszetyx50y/APT0dI1yO_UhOWx50X_CZ8I?rlkey=xxb33san8h8o3wszz8i21hk4a&dl=0
https://f.io/h83IvjUu

inclusion. Cette année est particuliére a bien des égards. HOKA LES TEMPLIERS célébre ce
week-end sa 30e édition. Gilles Bertrand et Odile Baudrier ont importé ce concept des
Etats-Unis en 1995 : une course nature avec trés peu de ravitaillements. Cette année, le
plateau légendaire des élites annoncé marquera également les annales. Cerise sur le
gateau, les vainqueurs des premiéres éditions avaient répondu présents au rendez-vous
fixé par l'organisation ici a Millau, au coeur de I'Aveyron. Patrick Renard, emblématique
marathonien qui avait remporté la premiére édition, avait méme pris un dossard, 29 ans
apres, pour l'intégrale des Causses.

« Aux Templiers, vient qui veut et gagne qui peut ! »

Le ton est donné lors de la conférence de presse d’avant-course par Gilles Bertrand, co-
fondateur du tout premier trail en France qui a vu le jour il y a 30 ans, HOKA LES
TEMPLIERS.

Sur la musique d’Era et aprés le texte émouvant déclamé par Gilles Baudrier, les 2 350
coureurs du légendaire Grand Trail des Templiers s’élancent pour les 80,4 km et 4 428 m de
dénivelés de la course phare et historique.

5h15 du matin, le départ est lancé pour la course reine. Les premiers kilomeétres sont
toujours roulants, et des le départ Théo Detienne imprime un rythme trés soutenu, que
certains se refusent a suivre afin d’éviter I'explosion.

A mi-parcours, Thomas Cardin attaque et prend la téte de la course, pour ne plus la lacher.
Arrivé a 11h56, il survole la course en 6h38714”. La consécration en apothéose sur ce
prestigieux rendez-vous international d’une trés belle saison pour le Champion d’Europe.
Le Francais, ému, confie sa satisfaction de voir I'aboutissement d’'un travail de longue
haleine sur cette course « qui le faisait réver dés tout jeune », une course qu’il avait
découvert en 2021 et qu'’il avait di abandonner. Au départ en 2023, il finissait a la 4e place,
et il tient alors sa revanche cette année ou il triomphe et imprime sa marque pour la 30e
édition.

Chez les femmes, |a bataille flt intense, et le suspens intact jusqu’au bout. C’est finalement
la néo-zélandaise Caitlin Fielder qui remporte la victoire en 7”42’24, suivie de pres par la
norvégienne Sylvia Nordskar, puis par la francaise Blandine LHirondel. Clémentine
Geoffrey parvient quelques minutes seulement apres, occupant la quatrieme place. Une fin
de saison savourée par Blandine, qui confie « se réjouir de la gestion de sa course, en
n'étant pas partie trop vite ». Caitlin quant a elle succombe a I'émotion pour « sa premiére
grande victoire dans le monde du trail ».

A noter la visite surprise du marathonien Hassan Chahdi sur le marathon des Causses
samedi 19 Octobre. 20e aux Jeux Olympiques de Paris, Hassan a choisi les Templiers
pour s’essayer au trail. Hassan Chadi termine 19e en 3h31”07"".

Les résultats du Grand Trail des Templiers 2024

Chez les hommes

#1 Thomas Cardin (FR) - KipRun 6h38”14"

#2 Miguel Arsenio (PL) 6h57"34"

#3 Andreu Simon Aymerich (ESP) - ASICS 7702”20"

Chez les femmes

#1 Caitlin Fielder (NZ) - SALOMON 774224
#2 Sylvia Nordskar (NO) - HOKA 7h45”05"

#3 Blandine LHirondel (FR) - KipRun 7h48”13"

Les résultats de I'Endurance Trail 2024
Chez les hommes

#1 Yannick Noél - INOV8 9h17”30"
#2 Sylvain Court - WISE 9h29”36"

#3 Remy Brassac - CIMALP 9h31”01"
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#1 Julia Harnie - SATUC 12h05”15"

#2 Mélanie Delasoie - DYNAFIT 12h15”09"
#3 Viva De Moustier - 12h35"15"

©Greg Alric

HOKA LES TEMPLIERS EN CHIFFRES

>>1995 : année de la 1e édition, remportée par Patrick Renard
>>2014 : début de la collaboration avec Hoka

>>2011: 1e année d’attribution de primes aux vainqueurs, a montant égal hommes et
femmes

>> 2003 : 1e édition des Templiéres, course 100% réservée aux femmes

>>2024 : année record d’attribution de primes en quantité et montant, avec une
enveloppe de 10 000 € prévue pour la gagnante et le gagnant du GTT

2024 : 13 000 participants

TOPO des grandes COURSES parmi les 14 au programme
>>ENDURANCE TRAIL: 101,5 km /4 181 D+/ Départ vendredi 18 a 4h
>> GRAND TRAIL DES TEMPLIERS : 80,4 km / 3 428 D+ / Départ dimanche 20 a 5h15
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https://www.dropbox.com/scl/fo/4kx85io4rs7dszetyx50y/APT0dI1yO_UhOWx50X_CZ8I?rlkey=xxb33san8h8o3wszz8i21hk4a&dl=0
https://f.io/h83IvjUu
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https://www.festivaldestempliers.com/courses/templiers/
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