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La 29e édition des Templiers,
 c’est ce week-end ! 
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En condensé...

>> J1 Légende du trail et précurseur de la discipline, les Templiers, événement mythique

fondé sur le partage et la solidarité, ont débuté jeudi 19 comme chaque année par une

épreuve de sport adapté. 

Portée notamment par Christine Deltour, éducatrice spécialisée, cette initiative est le fruit

d’une belle rencontre entre cette passionnée et les organisateurs des Templiers. Pas

moins de 120 jeunes et adultes ont pu participer à cette édition, l’occasion pour eux de

gagner en confiance et estime de soi, et d’expérimenter un effort physique conséquent par

le biais d’une expérience cadrée et rassurante où chacun a pu aller à son rythme, en

courant ou marchant.

>> J2 Vendredi à 4h du matin se sont élancés 1370 coureurs en pleine nuit noire, sous

une petite pluie fine pour l’Endurance Trail, 104 km pour 4 550 D+. 

Cette course fût très malheureusement endeuillée par le décès de l’une de ses coureuses.

Un hommage lui a été rendu en début de soirée, avec notamment une minute de silence

observée.

>> J3  Aujourd’hui samedi ont notamment lieu les iconiques courses Monna Lisa et

Templières, réputées pour leur esthétisme et imaginées en lien avec la philosophie des

Templiers : créer un événement fédérateur où chacun et chacune puisse prendre plaisir

dans l’un des plus beaux terrain de jeux français de trail. 

>> Restera demain le départ de l’épreuve reine, le Grand Trail des Templiers (80 km pour 3

530D+), la course historique des Templiers avec notamment comme favoris chez les

hommes Jonathan Albon (UK) et Sébastien Spehler (FR) et chez les femmes Blandine

L’Hirondel.
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PROGRAMME COMPLET DES COURSES

 
 

 
 

Le festival des Templiers en chiffres

15 courses de 9 à 108 km 

29 ans en 2023

1e course de trail en France 

1 course inclusive

1 Mi€ de budget dont 70% proviennent des inscriptions

13 000 participants en 2022 

50% des primes à destination des coureuses 

45 nationalités dans les participants

80,6 km - distance du Grand Trail des Templiers
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Contact Presse : MRP.l’agence dehors

Juliette BAZIN

juliette@morgan-rp.com - (+33)6 85 27 85 44

Résidence Les 3 Arcs - Arc 1600 - 73 700 Bourg Saint Maurice

Se désabonner • Changer d'adresse e-mail • Afficher en ligne

 
Ce courrier électronique est géré par Direct Mail pour Mac. En savoir plus • Signaler un courrier indésirable

 

https://www.festivaldestempliers.com/courses/templiers/
https://www.facebook.com/FestivalDesTempliers/?locale=fr_FR
https://www.instagram.com/festival_des_templiers/
https://twitter.com/trailtempliers?lang=en
https://www.youtube.com/watch?v=gyYPuoHoXrY
https://www.dropbox.com/sh/rgba6z7xrj3xbfq/AAD-0ZXJu8PK4UIwhP65JlYBa?dl=0
https://www.dropbox.com/sh/rgba6z7xrj3xbfq/AAD-0ZXJu8PK4UIwhP65JlYBa?dl=0
https://www.festivaldestempliers.com/courses/templiers/
https://www.dropbox.com/s/exzrdwy35mgmg8v/CP%20-%20Le%20Festival%20des%20Templiers%2C%20l%C3%A0%20o%C3%B9%20l%27histoire%20du%20trail%20a%20commenc%C3%A9%20%21.pdf?dl=0
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