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Le Festival des Templiers,
là où l’histoire du trail a commencé !

 
 

1995. L’univers du trail, sa sémantique, ses courses, ses grands noms, n’existent
pas encore en France. Au coeur de l’Aveyron, deux journalistes passionnés, Odile
Baudrier et Gilles Bertrand, s’apprêtent à marquer l’histoire. La première édition
des Templiers voit le jour, une course sur sentier alors inédite en France. Retour

sur les années marquantes de cet événement précurseur. 
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L’épopée des Templiers 

Odile et Gilles lancent en 1995 la première édition des Templiers à Millau, s’inspirant
de la course américaine, la Western States Endurance Run. Alors journalistes pour
VO2, ils créent la première véritable course de trail en France. A l’origine d’un

véritable engouement, c’est sous leur impulsion que le terme « trail », littéralement
sentier, se popularise pour signifier cette pratique de course en pleine nature.

Imaginant des itinéraires roulants sur long format, proposant dès 1999 4 courses
différentes, Odile et Gilles permettent la naissance de la discipline et suivent de près
son évolution. Les parcours se multiplient pour donner à l’opportunité de chacun de

s’exprimer, petit et grand. Au fil des années, plusieurs grands noms tels que Thomas
Lorblanchet, Xavier Thévenard ou Nuria Picas voient leur carrière débuter aux

Templiers, où viennent encore aujourd’hui se frotter les étoiles montantes du trail telles
que Théo Le Boudec. La reconnaissance internationale se fait particulièrement sentir

depuis 10 ans, avec notamment la présence en 2021 du champion du Monde Jonathan
Albon et l’année dernière de Jim Walmsley. Devenue épreuve de référence, les
Templiers réalisent cette année leur 29e édition, toujours aux mêmes dates, 

du 19 au 22 octobre. Parmi les inscrits à ce jour, Blandine L’Hirondel fait partie des
favoris attendus.  
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Les Templiers aujourd’hui, un véritable acteur de leur territoire 

Les fondateurs Odile Baudrier et Gilles Bertrand ont toujours eu à coeur de construire
un événement prenant en compte le plus en compte possible son territoire : son
monde associatif, ses villages, son milieu agricole. Cette préoccupation passe en

premier lieu par l’écriture d’une charte dès 2002 que les participants doivent signer afin
d’éveiller les consciences sur la responsabilité et l’impact de chacun. Charte mise en

place depuis plus de 20 ans, et qui fut reprise très tôt par la Fédération française
d’athlétisme.

Initialement pensé pour relier toutes les cités templières, le Grand Trail des Templiers,
course historique, traverse aujourd’hui plusieurs villages emblématiques de l’Aveyron et

prend ancrage dans le Parc Régional des Grandes Causses. Très conscients et
concernés par ce terrain de jeu exceptionnel, Odile et Gilles ont au fil des années mis

en place une série d’initiatives positives pour limiter l’impact de l’événement :
création d’un verger participatif, mise en place d’une brigade verte pour ramasser les
déchets, création d’un partenariat avec une recyclerie locale de vélo pour limiter les

trajets en voiture des accompagnants sur place, ravitaillement et repas (plus de 4 000
sur le week-end) uniquement bio et local si possible, mise en relation d’offres de

covoiturage sur leur site internet…
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Pour assister à l’événement, ou le vivre de
l’intérieur, c’est par ici !

 
 

 
 

Le festival des Templiers en chiffres

15 courses de 9 à 108 km 

29 ans en 2023

1e course de trail en France 

1 course inclusive

>1 Mi€ de budget dont 70% proviennent des inscriptions

13 000 participants en 2022 

50% des primes à destination des coureuses 

45 nationalités dans les participants

80,6 km - distance du Grand Trail des Templiers

 

 
Les Templiers remercient leurs sponsors

sans qui rien ne serait possible !
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