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« 30 ans plus tard, l’émotion est toujours au rendez-vous ! »

Arches en bois en place, bénévoles dans les starts, tempête de ciel bleu qui sublime les couleurs
de l’automne : on ne pouvait rêver mieux pour cette 31e édition du FESTIVAL HOKA LES
TEMPLIERS. Un feu d’artifice qui donne le GO et le LA d’un des plus gros événements de l’année
au cœur des Grands Causses, première course hors-bitume lancée en 1995 par un couple
visionnaire, Odile Baudrier et Gilles Bertrand. Pas moins de 13 000 passionnés le long des sentiers
de 16 courses sont attendus au cœur de la nature aveyronnaise. La star du trail mondial,
l’Américain Jim Walmsley, tout récent champion du monde de trail long et vainqueur de Grand Trail
des Templiers en 2022, ne s’y est pas trompé : bien que ne courant pas cette année, il a accepté
d’honorer Millau de sa présence dès vendredi.

La course du jour : sport adapté
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C’est un record d’affluence  : ce jeudi 16 octobre à 14 heures, ils étaient 149 sur la ligne de départ,
plaine herbeuse de St-Estève sous un ciel bleu parsemé de parapentes et le regard bienveillant de la
Puncho d’Agast. 149 enfants, ados et adultes, en provenance de 13 IME (Institut Médico-éducatif)
d’Aveyron, d’Hérault et de Lozère répartis sur 4 courses (700 m marche, 700 m course, et deux courses de
1 400 m et 2 100 m), qui comme chaque année depuis 2019 lance les festivités des Templiers.
Ambiance électrique, échauffement collectif en mode disco, hourras et bravos nourris, départs en trombe :
à quelques minutes de sa course, Louna Charruat, 14 ans, de l’IME des Hermeaux (Aveyron) qui
s’aligne sur le 1 400 m ne tient plus en place.

« J’ai couru il y a deux ans, j’ai terminé, mais j’avais du mal à respirer. Cette année, je me suis entrainée et
je cours pour quelqu’un qui ne peut pas venir. C’est la fête, je suis super contente d’être là ! »
Un grand moment de solidarité pour Odile Baudrier, la co-organisatrice de l’événement : « on les as vus
grandir pour certains, depuis l’âge de 6 ou 7 ans…Les voir s’éclater au départ et à l’arrivée, quel bonheur !
»

HOKA LES TEMPLIERS 2025©Gilles Bertrand

Demander le programme du vendredi 17 octobre ! 
Endurance Trail, Intégrale des Causses, marathon du Larzac : 3 courses iconiques auront lieu
vendredi 17 octobre. Revue de détails. 

Endurance trail : 99.5 km et 4 304 m D+
C’est le pionnier des ultras créé en 1999 : un parcours très varié où les monotraces s’imposent. Au menu -
copieux : on avale 3 causses (Causse Noir, Causse Méjean et Larzac), on ingurgite ensuite pistes
forestières et villages caussenards et médiévaux, on digère falaises et corniches. Final de légende en
descente de nuit avec la grotte emblématique du Hibou.  

Les favoris chez les hommes
TOM JOLY : 856 – ANGLAIS

MARTIN KERN : 851 - FRANÇAIS
THIBAULT MARQUET : 848 - FRANÇAIS

REMY BRASSAC : 847 - FRANÇAIS
MAXIME CAZAJOUS : 824 – ESPAGNOL

YVES HELOURY : 816 - FRANÇAIS
ANTONIN MARECAILLE : 811 - FRANÇAIS

CLÉMENT DÉSILLE : 801 - FRANÇAIS
BENOIT CHAUVET : 800 - FRANÇAIS
BENOIT DUPRAZ : 796 – FRANÇAIS

Chez les dames
AGATHE BES : 722 – FRANÇAISE

MELANIE DELASOIE : 702 - SUISSESSE
SABINE EHRSTRÖM : 696 - FRANÇAISE

AURÉLIE GRANGE PAUL : 692 -
FRANÇAISE

ISABELLE DRAGON : 674 - FRANÇAISE
LAURA MARZARI : 668 - FRANÇAISE
ALINE COQUARD : 665 - FRANÇAISE

ANNE-LISE LE QUERE : 656 - FRANÇAISE
ROMANE GAUTHIER : 655 - FRANÇAISE

CHIARA CASARI : 648 - ITALIENNE

Intégrale des Causses 62 km – 2 695 m D+
Lancé en 2013 ce trail longue distance casse les jambes, mais en met plein les yeux. Ascension sur le
causse Noir, sentier des corniches avec ses panoramas exceptionnels sur la vallée de la Jonte : de sites
historiques en descente technique, on se lance à l’assaut d’un passage iconique, la Pouncho d’Agast,
sommet de la course, puis plein gaz sur l’arrivée en franchissant bien entendu la grotte du Hibou.
Départ le vendredi 17 octobre 2025 à 6h30 et 6h50 (en 2 vagues) de Peyreleau.
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Les favoris chez les hommes
DESHOULLES QUENTIN : 794 –

FRANÇAIS
SAUVADON QUENTIN : 791 – FRANÇAIS

SÉBASTIEN LEDAY : 785 – FRANÇAIS
DAMIEN SAN MARTIN : 783 - FRANÇAIS

PIERRE PAYM : 765 - FRANÇAIS

Chez les dames
CORALIE BLANCHARD : 669 –

FRANÇAISE
LAURE DESMURS : 662 - FRANÇAISE

MARINE PLACE : 654 - FRANÇAISE
CAROLINE LAFAYE : 647 - FRANÇAISE
CLAIRE DELMAS : 642 - FRANÇAISE

Marathon du Larzac 33.3 km – 1 400 m D+
Un tracé technique avec un final inoubliable : une montée directe et sèche sur le Causse Noir en direction
de la ferme du Cade (480 m+) et son désormais traditionnel ravitaillement installé dans la très belle
bergerie. Puis direction la Pouncho, sa corniche et sa table d’orientation. Un bref coup d’œil et c’est déjà la
célèbre descente avec passage dans la grotte du Hibou.
Départ : Vendredi 17 octobre 2025 à 7h00 et 7h20 (en 2 vagues) de Notre Dame de la Salvage (à 20 km
de Millau).

Les favoris chez les hommes
PASTUREL CYRIL : 822 – FRANÇAIS

LEROY LILIAN : 813 - FRANÇAIS
HIVERT PIERRE ADRIEN : 805 -

FRANÇAIS
ARAGON DAN : 774 - FRANÇAIS
MARTY LOIC : 760 - FRANÇAIS

Chez les dames
VEZINET BEATRICE : 617 - FRANÇAISE
MOSGAARD JOHANNE : 608 – DANOISE

BIROT LISA : 602 - FRANÇAISE
LUMEN ZOE : 598 - BELGE

BES VICTORIA : 597 - FRANÇAISE

UN GRAND MERCI AUX BÉNÉVOLES !
Les organisateurs souhaitent une fois de plus remercier chaleureusement les 1 300 bénévoles qui
œuvrent jour et nuit avant, pendant et après le festival. Comme le rappelle Odile Baudrier : « Un
événement de cette envergure ne pourrait exister sans les bénévoles, leur engagement, leur bonne
humeur. »

LE PROGRAMME

LIVE TRAIL APPLICATION
Suivi en direct des coureurs au rythme des pointages chronométriques placés sur le parcours : 

Peyreleau / St André / La Salvage Massebiau / le Cade / Arrivée.

Live Grand Trail Suivi en direct de la tête de course masculine et féminine.
Début du direct à environ 10h15, fin du direct à l’arrivée de la première féminine. Commentaires de Fred

Bousseau, Thomas Lorblanchet avec une participation exceptionnelle de Jim Walmsley (teneur du titre en
2022).

OURS TV

Livraison d'ours d'image quotidiens à partir de 17h du jeudi 16 au dimanche 19 octobre
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Plus d'informations sur le site www.festivaldestempliers.com



Accéder au kit Presse


HOKA LES TEMPLIERS remercie ses sponsors sans qui rien ne serait possible !

CONTACT PRESSE
 

Thida Vuillaume - MRP l’agence dehors
+33 (0)6 40 29 69 26 - thida@morgan-rp.com 

 
BASE CAMP - Rés. les 3 Arcs - Arc 1600 - 73700 BOURG-SAINT-MAURICE

CITY SPOT - 1 bis rue des Arquebusiers - 75003 PARIS
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